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« Cutti etano assidui e concordi
nella ptegftieta, con Ollatia, la
AMladie di Gesu»

(At degli Apostoli, 1, 1g)

La " PARAKLISIS " & una ufficiatura in onore dellfa SS.ma
Madre di Dio. Essa & di uso. assal comune Ain tutte Qe Chiese di
nito bizantine, e viene cantata con sofennitd nella quindicina
di agosto, in preparazione alla festa defla " Kimisis(Dormizio-
ne) delfa SS.ma Madia di Dio, e in qualsiasi altha circostanza,
in cul AL popolo fedele, provato da angusiie e tuibofaziond,ni-
corrne alla THEOTOKOS, per trovare soflievo, coraggio e conforto
nelle malattie dello spirnito e del conpo.
12 Canone,attribuito a Teofane (o Teostericto), monaco {nnogra-
fo del monastero di Medicius in Bitinia (Sec. VIII - IX],vdiene
qui rAdlporntato in Lingua italiana, neﬂtd traduzione ritmica,
adattata al testo miéicaﬂe bizantino moderno, curatl da Padre
Paolo Gilannini e P.Nilo Somma.
Ci auguriamo che questa edizione defla Paraklisis possa incre-
mentane sempre piil tha 4 giovani del Pontificio Seminario" BE-
NEDETTO XV ", cud & principalmente diretta, una devozione pil
viva, sentita e filiale a Colei che & vera Madre di Dio e ve-
ra Madre di tutti 4 Cristiani, speranza e conforto di quanti
s34 afgidane alla Sua phrotezdione.

P.Nicola Cucela
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Benedetto il nostro Dio, in ogni tempo, ora e sempre

e nei secoli dei secoli.

Amin.

In pace preghiamo il Signore.

Per la pace che viene dall’alto e per la sal-
vezza delle anime nostre, preghiamo il Signore.

Per la pace del mondo intero, per la pro-
sperita delle Sante Chiese di Dio e per 'unione
di tutti, preghiamo 1l Signore.

Per questa santa dimora, e per coloro che
vi entrano con fede, pietd e timor di Dio, pre-
ghiamo il Signore.

Per il nostro beatissimo Patriarca (o piis-
simo Metropolita, o Arcivescovo, o Vescovo)
N., per il venerabile presbiterio e per il diaco-
nato in Cristo, per tutto il clero e il popolo,
preghiamo il Signore.

Per 1 nostri Governanti e per le Autorita
civili e militari, preghiamo il Signore.

Per questa citta (o santo monastero, o pae-
se), per ogni citta e paese, e per i1 fedeli che vi
abitano, preghiamo il Signore.

Per la salubrita del clima, per I’abbondanza
dei frutti della terra e per tempi di pace, pre-
ghiamo il Signore.
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Per 1 naviganti, 1 viandanti, i malati, i sof-
ferenti, i prigionieri, e per la loro salvezza, pre-
ghiamo il Signore.

Per essere liberati da ogni afflizione, fla-
gello, pericolo e necessita, preghiamo il Si-
gnore.

Soccorrici, salvaci, abbi pietd di noi e cu-
stodiscici, o Dio, con la tua grazia.

Facendo memoria della tuttasanta, imma-
colata, benedetta, gloriosa Signora nostra, Ma-
dre di Dio e sempre vergine Maria, insieme con
tuttr 1 Santi, raccomandiamo noi stessi, gli uni
gli altri, e tutta la nostra vita a Cristo Dio.

[1 Coro: A te, o Signore.

Poiché ogni gloria, onore e
adorazione si addice a Te, Padre, Figlio e
Spirito Santo, ora e sempre, e nei secoli dei
secoli.

11 Coro: Amin.

Sac.: Pace g tutti.

Qoro: E al tuo spirito.
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O Madre di Dio, Tu sei la fonte della misericordia, rendici degni della
compassione; volgi il tuo sguardo sul popolo che ha peccato, e mostra,
come sempre, quanto sei potente. In Te, infatti, speriamo e a Te
diciamo, come gia I'"Arcangelo Gabriele: Ave, o piena di grazia.
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Gloria al... ed orae
O sempre vergine Madre di Dio, per mezzo tuo siamo stati resi partecipi
della divina natura; Tu infatti hai generato per noi il Dio incarnato, percid
giustamente con pieta celebriamo la tua grandezza.

piccola sinapti



Sac. : Ancora preghiamo in pace il Signore,

Coro Kirie eléison

Sac.: Soccorrici, salvaci, abbi pieta di noi e cu-
stodiscici, o Dio, con la tua grazia,

Coro:  Kirie eleison

Sac.: Facendo memoria della tuttasanta, imma-
colata, benedetta, gloriosa Signora nostra, Ma-
dre di Dio e sempre Vergine Maria, insieme con
tutti 1 Santi, raccomandiamo noj stessi, gli uni
gli altri, e tutta la nostra vita a Cristo Dio.

Coro: A te, o Signore.

Sac.: Ekfonisis.  pgiche tua & la potenza, il re-
gno, la forza e la gloria, Padre, Figlio e Spirito
Santo, ora e sempre, e nei secoli dei secoli.

Sac.: Pace a tutti,

Qoro: E a1 tuo spirito.
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o Madre di Dio, stando nel tempio della tua gloria, noi pensiamo di stare gia
in cielo; Tu che seila porta del cielo, aprici la porta della tua bonta.

Adka...
Gloria...

Kal vov.
ed ora...
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o.: Ekfonisis. Poiché Tu sei Dio buono ed amico degli uomini,

i i i Te,Padre,Figlio e Spirito Santo
e noi rendiamo gloria a Te, ,Fig e . apti - pag, 9

ora e sempre,e nei secoli dei secoli.

c.: Pace a tutti. Coro:E al tuo spirito.

'EAis ToD kéopov dyadr), Ocotoke Iapbéve, T oMy kal pévny doPepav
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O vergine Madre di Dio, dolce speranza del mondo, impleriamo la .tua sicura
e unica protezione, volgiti benevola verso il tuo popolo, e intercedi presso il
misericordioso Dio perché liberi le nostre anime da ogni tentazione, Tu che
sei la sola benedetta.



12,

OcoToklov, "Hyxos T\ &'
P g

1 = A
N S
S e sssee s

Ipo- oTa- oi-a $o-Pe-pd kai G-ka- TAlOXULTE,
JPro- sta- si- a fo-ve-ra ke 2 ka-  te-schin-te,
= - A
Y \ ! N
—— e b} ;\ i P
T e - ‘v - i
g = g st
wi) ma- pi- 8pg a- ya- Bq Tds i- «ke-oi-as W~ pdv, mav- V-
mi pa-ri- dis a- ga- thi; tas i- ke- si- as i-mon pan- 1-
) N 4 |
| N—— s e e = — " ——— 3y
e e 1 —_— g
e @
pm-Te  BOe- o~ TO-ke  ZTH-pi- Eov Op- Bo- §6- Ewv TO-  \i- Tel-
mni- t¢  The- o to-ke: - Sti- ri- xon or-:cho- do-xonpo  fi- ti-
I [\ Y 'Y 'Y Y M 1§ N I\ s
e I Jr . v L ¥ 1% K E—K
= 1 1 o & & L & & & i & K] P | P
% ITHE W — — s P =
av, aid-le, obc é-ke- Ae-oas Ba-  Ol- Ael-€w Kal  yo- pri-
an, so- ze, us e- ke- lef- sas va- si- le- vin ke cho ri-
. : 3 A ; : I ¥ : ]
e e e
_ = e v r] 3
'YEhLi.aU' Tols oU-  pa- vo- Bev THY vi- KMy,  OL- -
g a_f' us u-  ra- no-thentin ni-kin, di- o
| =] : n | | I
& [ | o ] 1Y J . |
S e T L e g+
L4 - e 4 -
. ’ - ' . }r”""
Tor Qe-ov, [o-m €U- AD- YT}~ pé- 1.
ton The- on, mo- ni ev- lo- ghi- me- ni.

OecoTtokiov, "Hxos mA. o8’
INpooTacia doPepd kal dkaTaioyvvTe, ui Tapldns, "Ayadn, Tds Lkeolas
NUOY, TavipunTe OeoToke: ZmnpLEor OpbodoEwr mollTelar oWle, ols
EKENEVOAS Baolielely, kal XopmyYeL auTols oupavobey Thv vikny, BLoTL
€Tekes TOV Oedy, povn evhoynpévn.

O nostra potente e sicura Protettrice, non disprezzare le nostre suppliche.
Rendj salda la societa dei tuoi devoti figli. Salva, o gloriosissima Madre di
Dio, coloro che hai preposto a governare e dal cielo dona loro la vittoria, Tu,
infatti, hai generati il Signore, o sola benedetta.
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O mistica porta della vita, immacolata Madre di Dio, libera dai pericoli noi che con
fede a Te ricorriamo, per rendere gloria al santissimo tuo Figlio, Salvatore delle nostre

anime
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SALMO 142,

. Signore, ascolta la mia preghiera,

porgi 'orecchio alla mia supplica nella tua verita,
esaudiscimi nella tua giustizia.

. E non entrare in giudizio col tuo servo,

perché non sara giustificato davanti a te
nessun vivente. .

. Si, il nemico ha perseguitato 1’anima mia,

ha umiliato fino a terra la mia vita,
mi ha fatto sedere nelle tenebre
come 1 morti per sempre.

. Ed & stato preso da sconforto in me il miq_spirito,

dentro di me & turbato il mio cuore.

. Mi sono ricordato dei giorni antichi

e ho meditato su tutte le tue opere,
sulle azioni delle tue mani meditavo.

. Ho steso verso di te le mie mani:

la mia anima, a te, come terra arida.

Presto esaudiscimi Signore,

¢ venuto meno il mio spirito;

non distogliere da me il tuo volto,

perché sarei simile a quelli che scendono nella fossa.
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13.

Fammi sentire al mattino la tua misericordia,
perché in te ho sperato.

Fammi conoscere, Signore, la via su cui camminare,
perché a te ho levato I’anima mia.

Strappami dai miei nemici, Signore,

perché in te mi sono rifugiato.

Insegnami a fare la tua volonta,

perché tu sei il mjo Dio;

il tuo spirito buono

mi guidera nella via retta.

Per amore del tuo nome Signore, mi farai vivere,
nella tua giustizia trarrai dalla tribolazione
I’anima mia.

Nella tua misericordia

sterminerai i miei nemici

¢ farai perire

tutti quelli che opprimono ’anima mia,

perché io sono tuo servo.

I1 tuo spirito buono
mi guidera nella via retta.

Gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito
Santo, ora e sempre, e nei secoli dei secoli.
Amin.

Alliluia, alliluia, alliluia. Gloria a te, 0 Dio.

(tre volte)
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Ad ogni Troparion delle Odi si canta

“Ynepayla Beotdke. ..

G | s 3 | L

._,J_LL 1 T 1 ] I 1 | 1 1
(5 i f I 7 —————~—+ —— —
<) o ’

/ -~ & ~
Y- mep-a- Y- o @e- o- TO- KE OW®- GOV T)- MO,
Ma- dre di Di - 0 tut- ta san- ta sal- wva- c1 Tu

All’ ultimo Troparion si premette

“Gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito
Santo, ora e sempre, e nei secoli dei secoli.
Amin.
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Sac.: Ancora preghiamo in pace il Signore.
Coro: Kirie eléison

Sac.: Soccorrici, salvaci, abbi pieta di noi e cu-
stodiscici, o Dio, con la tua grazia.
B Kirie eléison

Sac.: Facendo memoria della tuttasanta, imma-
colata, benedetta, gloriosa Signora nostra, Ma-
dre di Dio e sempre Vergine Maria, insieme con
tutti i Santi, raccomandiamo noi stessi, gli uni
gli altri, e tutta la nostra vita a Cristo Dio.

Coro: A te, o Signore.

Sac. Ekfonisis. Poiché Tu sei il notro Dio,e noi rendiamo gloria
a Te Padre, Figlio e Spirito Santo,ora e sempre,e nei secoli

dei secoli. Amin.
Sac.: Pace a tutti. Coro:E al tuo spirito.
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sac. : Ancora preghiamo in pace il Signore.
Coro Kirie eléison
Sac.: Soccorrici, salvaci, abbi pieta di noi e cu-

stodiscici, o Dio, con la tua grazia.
Coro:  Kirie eleison

Sac.: Facendo memoria della tuttasanta, imma-
colata, benedetta, gloriosa Signora nostra, Ma-
dre di Dio e sempre Vergine Maria, insieme con
tutti i Santi, raccomandiamo noi stessi, gh uni
gli altri, e tutta la nostra vita a Cristo Dijo.

Coro: A te, o Sjgnore.

Sac. Ekfonisis. Poiché Ti lodano tutte le potenze del cielo e noi
| “rendiamo gloria a Te,Padre,Figlio e Spirito Santo.  Amin.

Sac.: Pace a tutti. Coro:E al tuo spirito.
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Coro: Santo Dio, Santo Forte, Santo Immortale,
abbi di noi pieta!l ( 3 volte ).

*  Gloria al Padre al Figlio e allo Spirito Santo,
e ora e sempre e nei secoli dei secoli. Amin.

*  Santissima Trinita, abbi pieta di noi;
Signore, perdena i nostri pecca;i:
Savrane, rimetti le nostre calpe;

Santo Signore,

visita e guarisci le nostre infermita

per la gloria del tuo Nome.

Kirie, eléison. Signore, benedici.

*  Padre nostro, che sei nei cieli,

sia santificato il tuo Nome,

venga il tuo regno,

sia fatta la tua volonta, come in cielo cosi in terra.

Dacci oggi il nostro pane guotidiano,

e rimetti a noi i nostri debiti,

come noi li rimettiamo ai nostri debitori,

e non ci indurre in tentazione, ma liberaci dal male.
Sac.: Poiché tuo & il regno, la potenza, e la gloria

Padre, Figlio e Spirito Santo,

ora e sempre e nei seccli dei secoli. Amin.

Coro: Amin.
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Sac.: Abbi pieta di nai, o Dio, secondo la tua grande misericordia,ﬁ preghiamo,
ascoltaci ed abbi pieta.

KI-RI-E E -LE-I - SON KI-RI-E E -LE-I - SON KI-RI-E E-LE - I - SON
Ki-pi-€ €- Aé- n- cov Ki-pt-€ €'\é- 1- gov Ki-pL-€ €- Aé-

1- ooV

Perché il nostro Dio, buono ed amico degli uomini, sia misericordioso,
benevolo e ben disposto a perdonare i nostri peccati ed abbia di noi pieta.

Per coloro che si sono affaticati, offrendosi al servizio dei fratelli,
e che ci hanno incaricato di pregare per loro, preghiamo.

Per il ricordo, il riposo e la beata quiete di tutti i cristiani defunti, padri e
fratelli nostri, qui @ dovunque sepolti, per il riposo, il sollievo e la loro beata quiete,
preghiamo.

Ascoltaci, o Dio nostro Salvatore, Tu che sei la speranza di tutti, fino ai
confini della terra e lontanc nel mare; libera, o Signore nostro Dio, questo nostro
Monastero, ( citta...) ed ogni citté e paese dei cristiani dal terrore, dal terremoto,
dalle inondazioni, dagli incendi, dalle armi, dalle invasioni nemiche e dalla guerra
civile. Ascoltaci ed abbi pieta.

Sac.: Poiché Tu sei Dio misericordioso ed amico degli uomini, e noi rendiamo
gloria a Te, Padre, Figlio e Spirito Santo, ora e sempre e nei secoli dei secoli.

Coro: Amin.

Sac.: Gloria a Te, o Cristo Dio, speranza nostra, gloriaa Te.

Coro: Gloria al Padre, al Figlio ed allo Spirito Santo, ora e sempre & nei secoli

dei secoli. Amin.
Kirie, eléison; Signore, benedici.

Sac.: Cristo nostro vero Dio, ricco di pieta e di misericordia, per intercessione della
purissima sua Madre, Signora nostra e sempre Vergine Maria e di tutti i Santi,
accolga la preghiera della Paraklisis di noi peccatori e per le preghiere dei nostri
Santi Padri abbia pieta di noi, ¢i salvi e ci conservi nel perdono dei peccati,

Lui che & buono ed amico degli uomini

Coro: Amin.



