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La liturgia 

detta 

di S.Giovanni 

Crisostomo 

Costantinopoli, Santa Sofia: s . Giovanni Crisostomo (Mosaico sec. X) - Irisfoto (AL), 
pddm - Roma 

istruendoci con la tua parola. 
Padre Giovanni Crisostomo, 
prega il Verbo, Cristo Dio, 
di salvare le nostre anime. 

di Eleuterio F. Fortino 

Il t e s t o di c e l e b r a z i o n e e u c a ­
r i s t i c a più in u s o ne l le C h i e s e 
b izant ine è « La Li turgia » det­
ta « di S . G iovann i C r i s o s t o ­
mo ». 

L 'at tuale formular io cost i tu i ­
s c e il r isu l ta to di una lunga 
e v o l u z i o n e , f i ssa to def ini t iva­
m e n t e ne l la p r ima m e t à del s e c . 
XI (1) . Inoltre, nei più ant ichi 
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eucologi la Liturgia di s. Basi­
lio — l'altro formular lo bizan­
t ino — p r e c e d e v a n o r m a l m e n t e 
que l la di s . G iovann i C r i s o s t o ­
m o . C iò dovrebbe s ign i f i ca re 
c h e il formular io di s . B a s i l i o 
c o s t i t u i s c e , a l l ' e p o c a , il t e s t o 
più importante , m e n t r e l 'altro 
non a v e v a c h e un ruolo s u b a l ­
te rno (2) . P r o g r e s s i v a m e n t e , per 
quanto r iguarda l 'uso pra t ico , i 
ruoli s i s o n o r ibal tat i , cos icché 
la Liturgia di s. Basilio v i e n e 
u s a t a a t tua lmente so l tanto d iec i 
vol te durante l 'anno l i turgico, 
ment re que l la di s a n G iovann i 
C r i s o s t o m o è u s a t a in tutti gli 
altri c a s i . 

Q u a n d o s i par la di liturgia di 
s. Giovanni Crisostomo c o m u n e ­
m e n t e s i c o m p r e n d e l ' intero te­
s to Indicato sot to q u e s t o t i tolo 
nei libri l i turgic i . 

M a vo lendo d e t e r m i n a r e con 
p r e c i s i o n e la parte e v e n t u a l m e n ­
te da at t r ibuirs i al C r i s o s t o m o , 
s i dovrebbe e s c l u d e r e l 'ordina­
mento s t e s s o de l la l i turgia con 
tutte le parti d iaconal i e le ru­
b r iche e un gran n u m e r o di pre­
gh ie re , mol te r i p r e s e da l la ste.s-
s a l i turgia di s . B a s i l i o . Di con­
s e g u e n z a ci s i dovrebbe l imi tare 
a l l 'anafora , v a l e a d i re a l la pre­
gh iera e u c a r i s t i c a v e r a e pro­
pr ia . L i turgist i e patrologi s o n o 
s e m p r e più convint i c h e n e a n c h e 
di q u e s t a parte l 'autore è il 
C r i s o s t o m o (3) . 

C iò non e s c l u d e però un cer ­
to in f lusso del C r i s o s t o m o nel­
l 'ordinamento l i turgico a C o s t a n ­
t inopol i . Q u e s t o formular io fa 
parte de l la t radiz ione ant ioche­
na. Da Costan t inopo l i poi e s s o 
è s ta to e s t e s o a tutte le C h i e ­
s e de l l 'ambi to b izant ino. E oggi 
è rego la rmente usa to da tutte 
le C h i e s e o r t o d o s s e ( C o s t a n t i ­
nopol i , G r e c i a , R u s s i a , R o m a n i a , 
Bulgar ia , S e r b i a , C i p r o , e c c . ] e 

da l le C h i e s e or iental i ca t to l i che 
di t rad iz ione bizant ina (Me lk i ta , 
U c r a i n a , R o m e n a , R u s s a , e c c . ) . 
O v v i a m e n t e a n c h e la C h i e s a ita­
lo -a lbanese di C a l a b r i a e di S i ­
c i l i a , s e c o n d o le d ispos iz ion i del 
Typikon di C o s t a n t i n o p o l i , u s a 
q u e s t o t e s t o . Così pure la C h i e ­
s a di s . A t a n a s i o in R o m a . 

L ' i n s i e m e de l la c e l e b r a z i o n e 
e u c a r i s t i c a , c o m e è p rev is to In 
q u e s t o formular io , s i può dist in­
guere ne l le s e g u e n t i part i : la 
Protesi o rito di p reparaz ione 
del pane e del v ino , la l i turgia 
de l la Paro la , l'anafora, la parte­
c ipaz ione a l la c o m u n i o n e (4) . 

« Protesi » o 
rito della preparazione 

« O S i g n o r e , s i i propiz io a m e , 
p e c c a t o r e , ed abbi p ie tà di m e ». 
C o n q u e s t a invocaz ione ripetu­
ta t re vo l te , a c c o m p a g n a t a da 
tre profondi inchini e s e g n i di 
c r o c e , il s a c e r d o t e in iz ia il ri­
to de l la protesi [5] s u un alta­
re la tera le a s i n i s t r a del s a n ­
tuar io , c h e , s e c o n d o G o g o l , « c i 
r icorda il posto dove , nel la C h i e ­
s a pr imi t iva , v e n i v a n o d e p o s t e 
dai c r i s t i an i le offerte n e c e s s a ­
r ie per la c e l e b r a z i o n e e per la 
c e n a c o m u n e » (6) . 

Q u e s t a parte de l la l i turgia ha 
per s c o p o di p repara re quanto 
è n e c e s s a r i o per la ce lebraz io ­
ne e u c a r i s t i c a , il pane e il v ino , 
s e c o n d o le e s i g e n z e del ritua­
le l i turgico. 

Il rito de l la protes i l i turgica­
mente c o m p l e s s o a c a u s a degl i 
e l ement i sovrappos t i nel c o r s o 
dei s e c o l i , p r e s e n t a una straor-

Viene sacrificato 
l'Agnello di Dio, 
che toglie 
il peccato 
del mondo, 
per la vita 
e la salvezza 
del mondo. 
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dinar ia dens i tà teo log ica e s p i ­
r i tuale tanto ne l la raff igurazione 
p l a s t i c a de l la d i s p o s i z i o n e de l la 
mater ia quanto ne l le formule li­
tu rg iche . 

Il s a c e r d o t e prendendo un pa­
ne , la prosforà-oblata, e rita­
g l iandone la parte c e n t r a l e , la 
pone al c e n t r o de l la pa tena . In­
tagl iando in fo rma di c r o c e que­
s t a parte s c e l t a , il c e l e b r a n t e 
d i c e : « V i e n e immolato l 'Agnel ­
lo di D io , c h e togl ie il p e c c a t o 
del mondo per la v i ta e la s a l ­
v e z z a del mondo ». In q u e s t a 
parte s c e l t a del pane , poiché 
non tutto il pane v i e n e offerto, 
s i s u o l e v e d e r e « l'unto de l S i ­
gnore , Co lu i c h e è s ta to s c e l t o , 
s e p a r a t o dagli altri per g iust i ­
z i a , aff inché s u tutti c a d e s s e la 
s u a g ius t i f icaz ione ». 

In una formula l i turgica s i di­
c e : « V i e n e tolta dal la te r ra la 
s u a v i ta ». 

« Il C o r p o del S i g n o r e è s t a ­
to da C r i s t o s t e s s o , in quanto 
s a c e r d o t e , s e p a r a t o dagli altri 
c o r p i . E ' il f iglio di Dio in per­
s o n a c h e s i è s c e l t o q u e s t o 
corpo e lo ha p r e s o dal la m a s s a 
c h e noi fo rmiamo » (7) . E que­
s to è il pane s u cui II s a c e r d o t e 
prega il Padre c h e mandi lo S p i ­
rito, d i c e n d o : « F a ' di q u e s t o 
pane il v e n e r a t o corpo de l tuo 
C r i s t o », t r asmutando lo per vir­
tù del lo Spi r i to S a n t o aff inché 
per co loro c h e ne par tec ipano , 
s i a r e m i s s i o n e dei p e c c a t i e pu­
r i f icaz ione d e l l ' a n i m a . 

Quind i il s a c e r d o t e , coad iuva­
to dal d iacono , v e r s a il v ino e 
l 'acqua nel c a l i c e e b e n e d i c e 
« l 'unione dei sant i doni ». S e ­
gue una m i n u z i o s a d i s p o s i z i o n e 
di a l t re par t ico le t r iangolar i di 
pane es t ra t to da quanto è ri­
m a s t o dopo a v e r p r e s o la parte 
deW'Amnos (Agne l lo ) già pos ta 
s u l l a pa tena . 
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Prendendo u n a ' p a r t i c o l a il s a ­
c e r d o t e la pone a d e s t r a de l -
VAmnos r ipe tendo il v e r s e t t o 
del s a l m o : « La R e g i n a s i è a s ­
s i s a a l la tua d e s t r a avvol ta in 
manto d'oro e tutta be l la ». Q u e ­
s t a par t ico la è p o s t a s u l l a pa­
tena « in onore e m e m o r i a de l ­
la B e n e d e t t a M a d r e di Dio ». 

In s e g u i t o il s a c e r d o t e , pren­
dendo s u c c e s s i v a m e n t e nove 
par t ico le le d i s p o n e in t re s e ­
r ie r icordando gli a n g e l i , i pro­
fet i , gli apos to l i , i sant i Padr i , 
i mar t i r i , i sant i m o n a c i , 1 tau­
maturghi e anarg ì r i , i s s . G i o a c -
c h i n a e A n n a co l s a n t o de l l a 
C h i e s a e quel lo del giorno e 
tutti i s a n t i , ed infine s . G io ­
vanni C r i s o s t o m o . F in i to q u e s t o , 
il c e l e b r a n t e p repara una nuova 
s e r i e di par t ico le c h e pone in 
b a s s o s u l l a pa tena . La pr ima 
c o m m e m o r a z i o n e è d e d i c a t a a 
tutto l ' ep iscopato e in part ico­
lare al V e s c o v o del luogo, ai s a ­
ce rdo t i , ai d iaconi e a « tutti i 
nostr i f ratel l i c h e hai (il S igno­
re) invitati a l la tua c o m u n i o n e , 
per la tua m i s e r i c o r d i a ». 

Quind i II s a c e r d o t e pone tan­
te par t ico le quante s o n o le per­
s o n e v i v e c h e v u o l e r icordare 
Poi r icorda i f ratel l i defunti c h e 
d e s i d e r a , c o n c l u d e n d o : « R icor ­
dat i , o S i g n o r e , di tutti co lo ro 
c h e ne l la s p e r a n z a de l la r isur­
rez ione a l la v i ta e t e r n a s i s o n o 
addormentat i ne l la tua comunio ­
ne ». A n c h e il d iacono c o m m e ­
mora 1 v iv i e i morti c h e v u o l e . 

In s e g u i t o s i i n c e n s a n o e s i 
coprono con i vel i i doni, s u 
cu i il s a c e r d o t e p rega : « O D io , 
Dio nost ro , c h e hai inviato il 
nost ro S i g n o r e e Dio G e s ù C r i ­
s t o , S a l v a t o r e e Benefa t to re , c h e 
ci b e n e d i c e e c i san t i f i ca ; qua! 
pane c e l e s t e , nut r imento del 
mondo intero; Tu s t e s s o bene­
dici q u e s t a offerta e r i c e v i l a su l 

Madre di Dio, part. Deesis, di Teofanr 
il Greco (1405) 

tuo a l ta re al di s o p r a dei c i e l i . 
R icorda t i , buono c o m e s e i ed a-
m i c o degl i uomin i , di co loro c h e 
l 'hanno offerta; e di co loro per 
i qual i v i e n e offerta; e p r e s e r ­
v a c i da ogni c o l p a nel s a c r o s e r ­
v iz io dei tuoi divini m i s t e r i ». 

Il rito de l la protesi è andato 
p r o g r e s s i v a m e n t e s v i l u p p a n d o s i 
e v e r s o l'VIII s e c o l o è s ta to tra­
spor ta to del tutto a pr ima de l ­
l ' inizio de l la L i turgia de l l a Paro­
la . Nei s e c o l i XI I -XIV ha raggiun­
to la def in i t iva f i s ionomia attua­
le. 

Oggi ha luogo a l l ' in terno de l 
san tuar io su l l ' a l t a re del lato s i ­
n is t ro , con le tende de l l ' / cono-
stasio a n c o r a c h i u s e . Q u e s t a par­
te ha così finito c o n il d iventa ­
re una c e l e b r a z i o n e a cui pren­
dono parte e s c l u s i v a m e n t e il s a ­
c e r d o t e e il d i a c o n o . Il popolo, 
di so l i to , a q u e s t o m o m e n t o 
c a n t a l ' inno de l l a grande doxo-
logia. Eppure q u e s t o rito de l la 
p reparaz ione c o n t i e n e una note­
vo le dens i tà t eo log ica e c a t e ­
c h e t i c a re la t i vamente a l la c h i e ­
s a c o m e c o m u n i o n e , rea l tà in­
corpora ta a C r i s t o , a cui parte­
c i p a l ' intera comuni tà dei c r e ­
dent i s u l l a t e r r a i n s i e m e a que l ­
la de l lo s tad io definit ivo ne l la 
glor ia dei s a n t i . 

Maria, 
Madre di Dio, 

venerabile Tabernacolo 
pieno di profumo, 

per le tue preghiere 
fa' di me 

un vaso di elezione, 
affinché 

abbia parte 
alla santificazione 

del tuo Figlio. 

Dal la protesi s i r i leva chiara­
mente lo s t re t to rapporto tra 
E u c a r i s t i a e C h i e s a . 

Te rmina to il rito de l la prepa­
raz ione i conce lebran t i s i reca ­
no a l l 'a l ta re . S i apre la tenda . 
Il pr imo c e l e b r a n t e rec i ta l'invo­
c a z i o n e al lo Spi r i to Santo e s u 
invito del d iacono con la for­
mu la : « E ' t empo di offrire il 
Sacr i f i c io al S i g n o r e », s i proce­
de a l l ' in iz io de l la l i turgia, di 
cui pubbl ich iamo qui di segui to 
il t e s t o integra le . 

NOTE 
(1) - DA MEESTER PI., Les origines et les 
développements du texte grec de la litur­
gie de St. Jean Chrysostome, Chrysosto-
mika. Roma 1908. p. 245-358; JACOB A., 
La tradltion manuscripte de la Liturgie de 
Saint Jean Chrysostome (VIII-XII s . ) . Euca-
risties d'Orient et d'OccIdent, tome II, 
(Lex Grandi, 47), Paris 1970, p. 109-138; 
PASSARELLI G., L'Eucologio Cryptense 
GbVII (sec. X) , Tessalonica 1982. - (2) 
JACOB A., ibidem, p. 112. - (3) RAES A.. 
L'authenticité de la Liturgie byzantine de 
Saint Jean Chrysostome. « Orientalia Chri­
stiana Periodica » 24. 1968, p. 5-16. - (4) 
CABASILAS N., Explication de la Divine 
Liturgie, « Sources Chrétiennes > 4 bis, 
Paris 1967; FORTINO E.F.. Liturgia Greca, 
Roma 1970; DALMAIS I.H., Le Liturgie 
orientali, Ed. Paollne, Catania 1960; ed. 
riveduta e aggiornata, Roma 1982. - (5) 
MANDALA' M.. La protesi della liturgia 
nel rito bizantino-greco, Grottaferrata 1935. 
- (6) GOGOL N., Meditazioni sulla divina 
liturgia. Ed. Oriente Cristiano, Palermo 
1962, p. XII I . - (7) CABASILAS N., Expli­
cation de la Divine Liturgie, p. 79. 
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La Divina Liturgia 
del santo nostro padre 
Giovanni Crisostomo 

Il Diacono, al centro della chiesa tra l'iconostasio e la navata, 
rivolto all'altare dice: Benedici, signore. 

Il Sacerdote, elevando il S. Vangelo e facendo con esso un segno 
di croce, ad alta voce dice: 

Benedetto il regno del Padre, del Figl io e del lo 
Spir i to Santo, ora e sempre , e nei secol i dei seco l i . 

// Popolo: Amìn . 

il Diacono propone le Intenzioni della preghiera e il popolo a ogni 
invocazione risponde cantando: Signore, pietà. 

In pace preghiamo il S ignore. 
Per la pace che v iene dal l 'a l to e per la salvezza 

del le anime nostre, preghiamo il S ignore. 
Per la pace del mondo in tero, per la prosper i tà 

del le Sante Chiese dì Dio e per l 'unione di t u t t i , pre­
ghiamo il Signore. 

Per questa santa d imora, e per coloro che vi en­
trano con fede, pietà e t imor di Dio, preghiamo il 
Signore. 

Per il nost ro venerando vescovo (N . ) , Papa di 
Roma, per il venerabi le presb i ter io e per il d iaconato 
in Cr is to , per tu t to il c lero e il popolo, preghiamo il 
Signore. 

Per i nostr i Governant i preghiamo il S ignore. 
Per questa c i t tà , per ogni c i t tà e paese, e per i 

fedel i che vi abitano, preghiamo il S ignore. 
Per la salubr i tà del c l ima, per l 'abbondanza dei 

f ru t t i del la ter ra e per tempi di pace, preghiamo il 
Signore. 

Per i navigant i , I v iandant i , i ma la t i , i so f fe rent i , 
i p r ig ion ier i , e per la loro salvezza, preghiamo 11 
Signore. 

Per essere l iberat i da ogni aff l iz ione, f lagel lo, per i ­
colo e necessi tà, preghiamo il S ignore. 

Soccorr ic i , salvaci , abbi pietà di noi e cus tod isc ic i , 
0 Dio. con la tua grazia. 

Facendo memor ia della tu t tasanta, immacolata, be­
nedetta, glor iosa Signora nostra. Madre di Dio e sem­
pre vergine Mar ia , ins ieme con t u t t i i Sant i , raccoman­
diamo noi s tess i , gli uni gl i a l t r i , e tu t ta la nostra v i ta 
a Cr is to Dio. 

// Popolo: A te , o Signore. 

li Sacerdote recita la preghiera della prima Antifona: 

Signore Dio nost ro , la cui potenza è incomparabi le , 
la miser icord ia immensa e l 'amore per gl i uomin i inef­
fab i le : t u , o Sovrano, per la tua c lemenza vo lg i lo 
sguardo su di noi e sopra questa santa d imora, e 
largisci a noi e a quanti pregano con noi copiose le 
tue miser icord ie e la tua p ietà. Poiché ogni gloria, 
onore e adorazione si addice a Te. Padre, Figlio e 
Spirito Santo, ora e sempre, e nei secoli dei secoli, 
il Popolo: Am in . 

Prima Antifona 

(Le principali feste dell'anno liturgico hanno antifone speciali) 
// Lettore: Buona cosa è lodare il S ignore, e inneg­
giare al tuo nome, o A l t i s s imo . 

// Popolo: Per l ' in tercess ione del la Madre di Dio, o 
Salvatore, sa lvaci . 

// Lettore: Annunziare al mat t ino la tua miser icord ia , 
la tua ver i tà nel la not te . 

// Popolo: Per l ' in tercess ione del la Madre di Dio, o 
Salvatore, sa lvaci . 

// Lettore: Perché il S ignore nostro Dio è re t to e in 
lui non vi è ingiust iz ia. 

// Popolo: Per l ' in tercess ione del la Madre di Dio, o 
Salvatore, sa lvac i . 

// Lettore: Glor ia al Padre, al Figl io e al lo Sp i r i to Santo, 
ora e sempre e nei secol i dei seco l i . Amìn . 

// Popolo: Per l ' in tercess ione del la Madre di Dio, o 
Salvatore, sa lvac i . 

Durante II canto, il Diacono, fatto un inchino profondo, si sposta 
e va a collocarsi davanti all'Icone della Madre di Dio, rivolto verso 
quella del Cristo, tenendo l'Oràrion con tre dita della destra. 
Al termine dell'Antifona, ritornato al posto consueto, fatto un 
inchino profondo, dice: 

Ancora preghiamo in pace il S ignore. 

// Popolo: S ignore, p ie tà. 

Soccor r ic i , sa lvaci , abbi pietà di noi e cus tod isc ic i , 
o Dio, con la tua grazia. 

// Popolo: S ignore, p ie tà. 

Facendo memor ia del la tu t tasanta , immacolata, be­
nedet ta , g lor iosa Signora nost ra . Madre di Dio e sem­
pre Vefg ine Mar ia , ins ieme con t u t t i i Sant i , raccoman­
diamo noi s tess i , gl i uni gl i a l t r i , e tu t ta la nostra v i ta 
a Cr is to Dio. 

Il Popolo: A te , o S ignore. 

Il Sacerdote (1) recita la preghiera della seconda Antifona: 

Signore, Dio nost ro , salva il tuo popolo e benedic i 
la tua ered i tà ; custod isc i in pace tu t ta quanta la 
tua Chiesa, sant i f ica co loro che amano il decoro del la 
tua d imora ; t u , in cambio, g lor i f ica l i con la tua div ina 
potenza e non abbandonare noi che sper iamo in te . 
Poiché tua è la potenza, U regno, la forza e la gloria, 
Padre, Figlio e Spirito Santo, ora e sempre, e nei secoli 
dei secoli. 

il Popolo: Amìn . 
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Seconda Antifona 
(Il Diacono si comporta come durante il canto della prima Antifona) 

// Lettore: Il Signore regna, si è r i ves t i to di splen­
dore, il Signore si è ammanta to di for tezza e se 
n'è c in to. 

// Popolo: Per l ' in tercess ione dei tuo i Sant i , o Si­
gnore, sa lvac i . 

// Lettore: Poiché egl i ha reso così saldo l 'un iverso, 
che non sarà smosso. 

// Popolo: Per l ' in tercess ione dei tuo i Sant i , o Si­
gnore, sa lvac i . 

// Lettore: A l la tua d imora, o Signore, si addice la san­
t i tà per la durata dei g io rn i . 

// Popolo: Per l ' in tercess ione dei tuo i Sant i , o Si­
gnore, sa lvaci . 

// Lettore: Glor ia al Padre, al Figl io e allo Sp i r i to Santo; 
ora e sempre , e nei secol i dei seco l i . Amìn . 

// Popolo: O un igen i to Figl io e Verbo di Dio, che, pur 
essendo immor ta le , hai accet ta to per la nostra sal­
vezza d ' incarnart i nel seno del la santa Madre dì Dio e 
sempre Verg ine Mar ia ; t u , che senza mutamento t i sei 
fa t to uomo e fos t i c roc i f i sso, o Cr is to Dio, calpestando 
con la tua mor te la mor te ; Tu, che sei uno del la Tri­
ni tà santa, g lor i f ica to con il Padre e con lo Spi r i to 
Santo, sa lvaci . 

// Diacono ripete la piccola litanìa: Ancora preghiamo 
in pace il S ignore. 

// Popolo: S ignore, p ie tà. 
Soccor r ic i , salvaci , abbi p ietà di noi e cus tod isc ic i , 

0 Dio, con la tua grazia. 

// Popolo: S ignore, p ie tà. 

Facendo memor ia del la tu t tasanta , immacola ta , be­
nedet ta , g lor iosa Signora nostra. Madre di Dio e sem­
pre verg ine Mar ia , ins ieme con tu t t i i Sant i , racco­
mandiamo noi s tess i , gl i uni gl i a l t r i , e tu t ta la nostra 
v i ta a Cr is to Dio. 
// Popolo: A t e , o S ignore. 
il Diacono entra nel s . Vima per la porta Sud. 

Il Sacerdote recita la preghiera della terza Antifona: 

Tu che ci hai concesso la grazia di pregare ins ieme 
unendo le nost re voc i . Tu che hai p romesso dì esau­
di re le suppl iche anche di due o t re uni t i nel tuo no­
me ; Tu, anche ora, esaudisc i le r ich ies te dei tuo i 
serv i a loro bene, e concedi nella v i ta presente la co­
noscenza del la tua ver i tà , e nel secolo fu tu ro la v i ta 
e terna. Poiché tu sei Dio buono e amico degli uomini, 
e noi rendiamo gloria a Te, Padre, Figlio e Spirito 
Santo, ora e sempre, e nei secoli dei secoli. 
Il Popolo: A m ì n . 

Terza Antifona 
// Lettore: Ven i te , esu l t iamo nel S ignore, cant iamo 
inni di g iubi lo a Dio, nost ro Salvatore. 

// Popolo: O Figl io di Dio, ammirab i le nei Santi (la 

domenica si dice: che sei r isor to dai m o r t i j , salva noi 
che a te cant iamo: A l l i lu ia . 

// Lettore: Present iamoci al suo cospet to con canti di 
lode e inneggiamo a lui con sa lmi , poiché il Signore è 
Dio grande e Re grande su tu t ta la te r ra . 

// Popolo: O Figl io di Dio, ammirab i le nei Santi (la 
domenica si dice: che sei r isor to dai m o r t i j , salva noi 
che a te cant iamo; A l l i lu ia . 

// Lettore: Poiché nella sua mano sono \i della 
te r ra , sue sono le ve t te dei mon t i ; poiché suo è il 
mare, ed egl i lo creò, e le sue mani plasmarono 
la te r ra . 

// Popolo: O Figl io di Dio, ammirab i le nei Santi (la 
domenica si dice: che sei r isor to dai m o r t i j , salva noi 
che a te cant iamo: A l l i lu ia . 

Processione con il S . Vangelo 
Mentre si canta la terza Antifona, giunti al Gloria, il Sacerdote e 
il Diacono fanno tre profondi inchini davanti alla s. Mensa. 
Il Sacerdote, preso li s. Vangelo, io consegna al Diacono. Escono 
dalia porta Nord, preceduti dai ceroferari e fanno il piccolo Introito. 
Stando al posto consueto, ambedue chinano la testa. Il Diacono 
dice sottovoce: Preghiamo II Signore. Il Sacerdote recita la seguente 
preghiera. Sommessamente. 

Sovrano Signore, Dio nost ro , che hai cost i tu i to nei 
c ie l i sch iere ed eserc i t i di Ange l i ed Arcangel i a ser­
v iz io del la tua g lor ia , fa che al nost ro ingresso si 
accompagni l ' ingresso degl i Angel i sant i , che con noi 
ce lebr ino e g lor i f ich ino la tua bontà. 

Poiché ogni g lor ia, onore e adorazione si addice a 
Te, Padre, Figl io e Spi r i to Santo, ora e sempre, e nei 
secol i dei seco l i . Amìn . 
Terminata la preghiera, il Diacono, tenendo l'Oràrion con tre dita, 
dice al Sacerdote, indicando l'oriente con la destra: 

Benedic i , o Signore, i l santo Ingresso. 
Il Sacerdote, benedicendo, dice sommessamente: 

Sia benedet to l ' ingresso dei tuo i Santi in ogni tem­
po, ora e sempre , e nei secol i dei seco l i . Amìn . 

Quindi II Diacono porge a baciare il s . Vangelo ai Sacerdote, 
mentre egli bacia la mano del Sacerdote stesso. 
Al termine della terza Antifona, il Diacono, stando nel mezzo, 
davanti al Sacerdote, solleva le mani mostrando il s . Vangelo e 
facendo con esso il segno della croce, dice a voce alta: 

Sapienza! In p ied i ! 
E si canta l'Isodikòn: 

Veni te , adoriamo e prost r iamoci davanti a Cr is to . 
O Figl io di Dio, ammirab i le nei Santi (Se è Domenica, 
si dice: ...che sei r isor to dai m o r t i j , salva noi che a t e 
cant iamo: A l l i l u ia . 
Nelle feste del Signore si canta l'Isodikòn della Festa. Quindi fatto 
un inchino profondo, entrano del s . Vima attraverso le Porte regie, 
e il Diacono depone il s. Vangelo sopra la s. Mensa. 
Quindi si cantano 1 Tropari, mentre il Sacerdote recita la seguente 
preghiera. Sommessamente. 

Dio santo, che d imor i nel santuar io e sei lodato 
con l ' inno t r isag io dai Serafini e g lor i f icato dai Che­
rubini e adorato da tu t te le Potestà ce les t i : Tu, che 
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S. Atanasio (Roma): Processione d'Ingresso con il Vangelo 

« Venite, esultiamo nei Signore, 
cantiamo inni 
di giubilo a Dio, nostro Salvatore ». 
...non vi sarebbe alcuna gioia per l'uomo se il Signore non fosse venuto, 
poiché è soltanto il Cristo che ci ha portato la gioia (N. Cabasilas) 

dal nulla hai t ra t to a l l 'essere tu t t e le cose, che hai 
creato l 'uomo a tua immagine e somigl ianza, adornan­
dolo di t u t t i i tuoi don i ; Tu, che dai sapienza e pru­
denza a chi te ne chiede e non disprezzi il pecca­
to re , ma hai i s t i tu i to la peni tenza a salvezza; Tu, che 
hai reso noi , miser i e indegni tuo i se rv i , degni di 
s tare anche in quest 'ora dinanzi alla g lor ia del tuo 
santo altare e di o f f r i r t i l 'adorazione e la glor i f ica­
zione a te dovuta: Tu s tesso, o Sovrano, accet ta anche 
dalle labbra di noi peccator i l ' inno t r i sag io , e vo lg i 
neMa tua bontà lo sguardo su di no i . Perdonaci ogni 
colpa vo lontar ia ed invo lontar ia : sant i f ica le anime 
nostre e i nostr i corp i , e concedic i di render t i santa­
mente il cu l to t u t t i i g iorn i del la nostra v i ta , per 
l ' in tercessione del la santa Madre di Dìo e di t u t t i i 
Sant i , che sin dal pr inc ip io dei secol i t i fu rono acce t t i . 

Giunti I cantori ail'ultimo Tropario, il Diacono piegando la testa e 
tenendo l'Oràrion con tre dita, dice al Sacerdote: 

Benedic i , s ignore, il t empo del Tr isagion. 

E il Sacerdote, segnandolo con la croce, dice a voce alta: 

Poiché tu sei santo, o Dio nost ro , e noi rend iamo 
glor ia a te . Padre, Figl io e Spi r i to Santo, ora e sempre . 
Il Diacono viene vicino alle s . Porte, e prosegue dicendo ad atta 
voce, rivolgendosi a quelli di fuori: 

E nei secol i dei seco l i . 

// Popolo: Amìn . £ si canta l'inno trisagio. 

Santo Dio, Santo Forte, Santo immor ta le , abbi p ie tà 
di noi (tre volte). 

Glor ia al Padre al Figl io e al lo Sp i r i to Santo, ora 
e sempre , e nei secol i dei seco l i . A m ì n . 

Santo Immor ta le , abbi pietà di no i . 

// Diacono: Più f o r t e ! 

// Popolo: Santo Dio, Santo For te , Santo Immor ta le , 
abbi pietà di no i . 
In alcune feste. Invece del Trisagio, si canta: 

Quant i s ie te s ta t i battezzat i In Cr i s to , dì Cr is to v i 
s ie te r i ves t i t i . A l l i l u ia . 
Nella terza Domenica della santa e grande Quaresima e nella festa 
dell'universale Esaltazione della preziosa e vivificante Croce, si 
canta: 

Ador iamo la tua Croce , o Sovrano, e glor i f ichia­
mo la tua santa Risurrezione. 
Mentre si canta il Trisagio, anche il Sacerdote e il Diacono lo 
recitano, accompagnandolo con tre inchini profondi davanti alla 
s . Mensa. 
Quindi il Diacono dice, rivolto al Sacerdote: 

Comanda, s ignore . 
Si recano al Trono. Nell'andare, Il Sacerdote dice: 

Benedet to colu i che v iene nel nome del S ignore. 

// Diacono: Benedic i , S ignore, la superna Cat tedra. 
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S. Atanasio (Roma): Proclamazione del Vangelo dall'Ambone 

// Sacerdote: Benedet to sei Tu, sul t rono di g lor ia del 
t u o regno, assiso sui Cherub in i , in ogni t empo , ora e 
sempre , e nei secol i dei seco l i . A m ì n . 

Proclamazione della Parola di Dio 

Al termine del Trisagio, il Diacono si porta davanti alle Porte sante 
e dice: 

St iamo a t ten t i ! 

Il Lettore recita I versetti del Prokìmenon. 

// Diacono: Sapienza! 

Il Lettore dice il titolo della lezione dell'Apostolo. 

// Diacono: St iamo a t ten t i . 
Terminata la lettura del brano dell'Apostolo, Il Sacerdote dice: 

Pace a te , che hai le t to . 
Mentre il Lettore canta l'Alllluia con 1 versetti, il Diacono, messo 
l'incenso nel turibolo, si avvicina al Sacerdote e ne riceve la 
benedizione e incensa l'Evangeliario che si trova sull'altare. 
Il Sacerdote, stando davanti alla s. Mensa, dice sommessamente 
la seguente preghiera: 

O Signore, amico degl i uomin i , fa r isp lendere nei 
nost r i cuor i la pura luce del la tua div ina conoscenza, 
e apri gl i occhi del la nostra mente a l l ' in te l l igenza dei 

tuo i insegnament i evangel ic i . Infondi in noi i l t imore 
dei tuo i sant i comandament i , aff inché, calpestat i i de­
s ider i carnal i , noi t rascor r iamo una v i ta spir i tuale, 
medi tando ed operando tu t to ciò che sia di tuo gradi­
mento . Poiché tu sei la luce del le anime e dei corpi 
nos t r i , o Cr is to Dio, e noi rendiamo gloria a te insieme 
con il tuo eterno Padre e il tuo Spir i to sant iss imo, 
buono e v iv i f i cante , ora e sempre, e nei secol i dei 
seco l i . Amìn . 

Il Diacono, deposto il turibolo, si accosta al Sacerdote e, piegando 
la testa prende il s . Vangelo dalle mani del Sacerdote e, tenendo 
l'Oràrion con la punta delle dita, dice: 

Benedic i , S ignore, colu i che va ad annunziare il 
Vangelo del santo g lor ioso Aposto lo ed Evangelista 
N. TMatteo, o Marco , o Luca, o G iovann i j . 

Il Sacerdote, segnandolo con la croce, dice: 

Dio, per in tercess ione de l l 'Aposto lo ed Evangeli­
sta N., t i conceda di annunziare con grande efficacia 
la sua parola, in adempimento del Vangelo del suo 
d i le t to Figl io e Signore nostro. Gesù Cr is to . 

Il Diacono conclude: Amin. Quindi facendo una metania, prende 
il Vangelo e. preceduto dai ceroferari esce dalle Porte Sante recan­
dosi all'ambone. Il Sacerdote, stando davanti alla s. Mensa, rivolto 
verso occidente, dice ad alta voce: 

Sapienza! In p ied i ! Asco l t iamo il santo Vangelo. 
Pace a t u t t i . 
// Popolo: E al tuo sp i r i to . 
// Diacono: Let tura del santo Vangelo secondo N. 
f M a t t e o , o Marco, o Luca, o G iovann i ; . 

// Popolo: Glor ia a te , o Signore, glor ia a te . 
// Sacerdote: St iamo a t ten t i ! 

Terminato il Vangelo il Popolo dice: Gloria a te, o Signore, gloria 
a te. Il Diacono si reca fino alle porte sante e consegna al Sacer­
dote il s . Vangelo. Questi nel prenderlo dice al Diacono: 

Pace a te , che hai annunciato la buona novella. 

Baciando il s . Vangelo e tracciando con esso un segno di croce 
verso II popolo, lo depone sulla s . Mensa. 
Il Diacono entra nel Santuario. 

Segue l'omelia. 

Non essendoci un catecumenato organizzato si saltano le litanie e 
le preghiere sui catecumeni e si passa direttamente alla liturgia 
detta • dei fedeli ». Pertanto il sacerdote, terminata l'omelia, dice: 

Custod i t i sempre dalla tua potenza, rendiamo glo­
ria a Te: Padre, Figl io e Sp i r i to Santo, ora e sempre, 
e nei secol i dei seco l i . 
// Popolo: Amìn . 

// Popolo canta: 

Noi che mis t i camente raff igur iamo i Cherubin i , e 
alla Tr in i tà v iv i f icante cant iamo l ' inno t r isagio, depo­
niamo ogni mondana preoccupazione. 

Mentre si canta l'Inno Cherubico, Il Sacerdote dice sommessamente 
la seguente preghiera: 

Nessuno che sia schiavo di desider i e di passioni 
carnal i è degno di presentars i o di avvic inarsi o di 
o f f r i re sacr i f ic i a Te, Re del la g lor ia, poiché il servire 
Te è cosa grande e t remenda anche per le stesse 
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Potenze ce les t i . Tuttavia, per l ' ineffabi le e immenso 
tuo amore per gli uomin i , t i sei fa t to uomo senza 
alcun mutamento e sei s tato cos t i tu i to nost ro som-
so Sacerdote, e, quale Signore de l l 'un iverso , ci hai 
affidato i l m in is te ro di questo l i tu rg ico ed incruento 
sacr i f ic io. Tu solo in fa t t i , o Signore Dio nost ro , im­
peri sovrano sul le creature ce les t i e t e r res t r i , t u che 
siedi su un t rono di Cherub in i , Tu che sei Signore dei 
Serafini e Re di Israele, Tu che solo sei santo e d i ­
mor i nel santuar io. Suppl ico dunque Te, che solo sei 
buono e pronto ad esaudi re : vo lg i il tuo sguardo su di 
me peccatore e inut i le tuo servo, e pur i f ica la mia 
anima e il mio cuore da una coscienza cat t iva ; e, per 
la potenza del tuo Santo Spi r i to , fa che io, r i ves t i to 
della grazia del sacerdozio, possa stare dinanzi a que­
sta tua sacra mensa e consacrare II tuo corpo santo 
ed immacolato e il sangue tuo prezioso. A Te mi 
appresso, inchino il capo e t i p rego: non d is tog l ie re 
da me il tuo vo l to e non mi respingere dal numero 
dei tuoi serv i , ma concedi che io, peccatore e indegno 
tuo servo, t i offra quest i don i . Tu in fa t t i , o Cr is to Dio 
nostro, sei l 'of ferente e l 'of fer to, sei colu i che r iceve 
i doni e che in dono t i da i , e noi t i rendiamo glor ia 
insieme con il tuo Padre senza pr inc ip io , e il san­
t i ss imo, buono e v iv i f icante tuo Spi r i to , ora e sempre , 
e nei secol i dei seco l i . Amìn . 

Durante il canto dell'Inno Cherubico, il Diacono, preso il turibolo, 
vi mette l'incenso e. tracciata una croce, si avvicina al Sacerdote. 
Presane la benedizione, incensa intorno la s . Mensa, tutto il 
Santuario, il Sacerdote, infine le sacre leoni e tutto il popolo. Recita 
Il Salmo 50 e 1 tropari penitenziali a sua scelta. Rientrato nel 
Santuario, depone II turibolo. 

Trasporto dei Santi Doni all'altare 
Il Sacerdote e 11 Diacono recitano l'inno Cherubico davanti alla 
s. Mensa. 

// Sacerdote: Noi che m is t i camente raf f igur iamo i Che­
rub in i , e al la Tr in i tà v iv i f i cante cant iamo l ' inno t r i sag io , 
deponiamo ogni mondana preoccupazione. 

// Diacono: Af f inché possiamo accogl iere il Re del­
l 'universo, scor ta to inv is ib i lmente dal le angel iche schie­
re. A l l i lu ia , a l l i lu ia , a l l i lu ia . 

Baciano poi la s . Mensa, e, fatto un nuovo inchino profon­
do, rivolti al popolo chinano le loro teste. E così, precedendo il 
Diacono, vanno alla Protesi. Il Diacono incensa 1 s . Doni recitando 
tra se stesso tre volte: O Dio, sii propizio a me peccatore e abbi 
pietà di me. Dice poi, rivolto al Sacerdote: Eleva, o signore. 
Il Sacerdote prende l'Air e ponendolo sulle spalle del Diacono, 
dice: 

Elevate le vos t re mani verso le cose sante e bene­
di te il S ignore. 

Quindi preso il s . Disco, ricoperto dal velo, lo pone sulle spalle 
del Diacono. Il Diacono regge anche il turibolo. Il Sacerdote 
prende il s . Calice tra le mani. Escono per il lato nord, preceduti 
dal ceroferari. Girano processionalmente nel Tempio, facendo i! 
grande Introito e dicendo: 

Di tu t t i no i , dì quant i avete in mente , di t u t t i 1 cr i ­
st iani si r icord i il S ignore nel suo Regno, ora e sem­
pre e nei secol i dei seco l i . 

// Popolo: Amìn 

e completa l'Inno Cherubico: 

S. Atanasio (Roma): Trasporto del pane e del vino all'altare 
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Aff inché possiamo accogl iere il Re de l l 'un iverso, 
scor ta to inv is ib i lmente dal le angel iche sch iere . A l l i ­
luia, a l l i lu ia, a l l i lu ia. 
Intanto II Diacono, entrando per le s . Porte, si ferma sulla destra 
e, mentre il Sacerdote sta per entrare, gli dice: 

Il Signore Dio si r icord i del tuo sacerdozio nel suo 
regno in ogni t empo , ora e sempre , e nei secol i dei 
seco l i . 

Ed il Sacerdote a luì: 
Il S ignore Dio si r icord i del tuo d iaconato nel suo 

regno, ora e sempre , e nei secol i dei seco l i . 
Il Sacerdote depone il s. Calice sulla sacra Mensa e, preso il 
s. Disco dalla testa del Diacono, lo colloca sul lato destro della 
Mensa. 

Il Sacerdote quindi, tolti i veli dal s . Disco e dal s . Calice, li 
colloca in un canto della s. Mensa. Prende poi l'Air dalle spalle 
del Diacono, e. incensatolo, ricopre 1 s . Doni, dicendo: 

Giuseppe d 'Ar imatea , deposto dalla croce l ' in teme­
rato tuo corpo, lo involse in una candida s indone con 
aromi e, res ig l i i funebr i onor i , lo pose in un sepol­
cro nuovo. 

Prende II turibolo dalle mani del Diacono e incensa i s . Doni tre 
volte, dicendo: 

Al lo ra of f r i ranno v i te l l i sul tuo al tare (tre volte). 
Restituito II turibolo, abbassa il Felònion e, chinata' la testa, 
dice al Diacono: 

Ricordat i di me, f ra te l lo e conce lebrante . 
Ed II Diacono a lui: 

Il S ignore Dio si r icord i del tuo sacerdozio nel 
suo regno. 
E II Sacerdote al Diacono: 

Prega per me, o mio conce lebrante . 

Il Diacono: Lo Spi r i to Santo d iscenderà su di t e e la 
potenza de l l 'A l t i ss imo t i adombrerà . 
// Sacerdote: Lo s tesso Spi r i to concelebrerà con noi 
t u t t i i g iorn i di nost ra v i ta . 
Il Diacono, chinando anche egli II capo mentre regge l'Oràrion 
con tre dita delia destra, dice al Sacerdote: 

Ricordat i di me, s ignore santo. 

// Sacerdote: Il S ignore Dio sì r icord i dì te nel suo 
regno in ogni t empo , ora e sempre , e nei secol i 
dei seco l i . 
Il Diacono, detto Amìn, bacia la destra del Sacerdote ed esce. 
Dal posto consueto, dice: 

Compiamo la nostra preghiera a'I S ignore. 

// Popolo: S ignore, p ie tà . 

Per i preziosi doni o f fe r t i , preghiamo il S ignore. 
Per questa santa d imora, e per co loro che v i en­

t rano con fede , p ietà e t imor di Dio, preghiamo il 
S ignore. 

Per essere l iberat i da ogni aff l iz ione, f lagel lo , per i ­
co lo e necess i tà , p regh iamo il S ignore. 

Soccor r i c i , sa lvaci , abbi p ietà di noi e cus tod isc ic i , 
o Dio, con la tua grazia. 

// Popolo: S ignore, p ie tà. 

Chied iamo al Signore che l ' in tero g iorno sia per­
f e t t o , santo, t ranqu i l lo e senza peccato. 

// Popolo: Conced i , o Signore. 

Chiediamo al Signore un angelo di pace, guida fe­
dele, custode del le anime nost re e dei nost r i co rp i . 

Chied iamo al Signore la remiss ione e il perdono 
dei nostr i peccat i e del le nost re co lpe. 

Chied iamo al Signore ogni bene, u t i le al le anime 
nost re , e la pace per il mondo. 

Chiediamo al Signore la grazia di t rascor re re il 

res to del la nostra v i ta nella pace e nella penitenza. 
Chiediamo una mor te cr is t iana, serena, senza do­

lore e senza r imorso, e una val ida d i fesa dinanzi al 
t remendo t r ibunale di Cr is to . 

Facendo memor ia del la tu t tasanta, immaco la ta , be­
nedet ta , g lor iosa. Signora nostra. Madre di Dio e sem­
pre verg ine Mar ia , i ns ieme con tu t t i i Sant i , racco­
mandiamo noi s tess i , gl i uni gl i a l t r i , e tu t ta la nostra 
v i ta a Cr is to D io . 

// Popolo: A t e , o Signore. 
Il Sacerdote recita la preghiera dell'Offerta 

Signore, Dio onn ipo tente , tu che solo sei santo 
e accet t i il sacr i f ic io di lode da coloro che t ' invocano 
con tu t to il cuore, accogl i anche la preghiera di noi 
peccator i , e fa che giunga al tuo santo al tare. Ren­
dici at t i ad o f f r i r t i doni e sacr i f ic i sp i r i tual i per i 
nostr i peccat i e per le mancanze del popolo. Degnat i 
di farc i t rovare grazia al tuo cospet to , aff inché t i sia 
accet to il nost ro sacr i f ic io , e lo Spi r i to buono del la 
tua grazia scenda su di no i , su quest i doni qui pre­
sent i e su tu t t o il tuo popolo. Per la misericordia del 
tuo unigenito Figlio, con il quale sei benedetto insie­
me con il santissimo, buono e vivificante tuo Spirito, 
ora e sempre, e nei secoli dei secoli. 

li Popolo: Amìn . 

Scambio del bacio di Pace 
e professione di fede 

// Sacerdote: Pace a t u t t i . 

// Popolo: E al tuo sp i r i to . 
// Diacono: Amiamoc i gl i uni gl i a l t r i , aff inché in unità 
di sp i r i to , p ro fess iamo la nostra fede. 
// Popolo: Nel Padre, nel Figl io e nel lo Spi r i to Santo: 
Tr in i tà consustanzia le e ind iv is ib i le . 
Il Sacerdote fa tre inchini e dice sommessamente: 

Ti amerò, o Signore, mia forza; il Signore è mio 
sostegno, mio r i fug io e mio l iberatore. 
Bacia quindi i s . Doni, cosi come sono ricoperti, prima il s . Disco, 
poi il s . Calice e la s . Mensa davanti a lui. Altrettanto fanno 
gli altri sacerdoti concelebranti, 1 quali uno dopo l'altro si recano 
dal primo concelebrante che li abbraccia dicendo: Cristo è in 
mezzo a noi, mentre ognuno risponde: E' e sarà. Contemporanea, 
mente anche 1 fedeli si scambiano l'abbraccio o un altro segno 
di pace, ripetendo le stesse formule usate dai concelebranti. 
Quindi il diacono richiama l'attenzione per fare la professione di 
fede, dicendo: 

Le po r te ! Le por te ! Con sapienza st iamo a t ten t i . 
Il Sacerdote sollevando l'Air e dispiegandolo sopra i Doni, lo 
agita. 

// popolo: 

Credo in un solo Dio, Padre onn ipotente . Crea­
to re del c ie lo e del la te r ra , di t u t t e le cose v is ib i l i 
e inv is ìb i l i . Credo in un solo Signore, Gesù Cr is to , 
un igeni to Figl io di Dio, nato dal Padre pr ima di t u t t i 
i seco l i ; Luce da Luce, Dio vero da Dio vero ; gene­
rato, non creato ; del la s tessa sostanza del Padre; 
per mezzo di lui t u t t e le cose sono state create. Per 
noi uomin i e per la nostra salvezza d iscese dal 
c ie lo ; e per opera del lo Spi r i to Santo si è incarnato 
nel seno del la verg ine Mar ia e si è fa t to uomo. Fu 
pure croc i f isso per noi so t to Ponzio Pilato, e patì e 
fu sepol to e i l terzo giorno è r isusc i ta to, secondo 
le Scr i t tu re . E' sal i to al c ie lo e s iede alla destra del 
Padre. E di nuovo ver rà , nella g lor ia, per giudicare 
i v iv i e i m o r t i : e il suo regno non avrà f ine. Credo 
nel lo Sp i r i to Santo, che è Signore e dà la v i ta , e pro­
cede dal Padre e con il Padre e il Figl io è adorato e 
g lor i f i ca to : e ha par lato per mezzo dei p ro fe t i . Credo 

20 rioi 



nella Chiesa una, santa, cat to l ica e aposto l ica. Pro­
fesso un solo bat tes imo per il perdono dei peccat i . 
Aspe t to la resurrezione dei mor t i e la v i ta del mondo 
che ver rà . Amìn . 

Anafora 

// Diacono: St iamo con devozione, s t iamo con t imore 
at tent i ad of f r i re in pace la santa oblazione. 

// Popoio: Of fer ta di pace, sacr i f ic io di lode. 
Il Diacono fa un Inchino profondo ed entra nel s . Vima per il lato 
Sud. Il Sacerdote, tolto l'Air dal santi Doni, lo depone in 
disparte: poi si rivolge al popolo e dice a voce alta: 

La grazia del nost ro Signore Gesù Cr is to , l 'amore 
di Dio Padre e la comunione del lo Sp i r i to Santo siano 
con tu t t i voi (e benedice il popoio). 

il Popoio: E con il tuo sp i r i to . 

Il Sacerdote, alzando le mani, prosegue ad alta voce: 

Innalziamo i nostr i cuor i . 

// Popoio: Sono r ivo l t i al S ignore. 
li Sacerdote, volgendosi verso oriente, dice: 

Rendiamo grazie al Signore. 

// Popolo: E' cosa buona e g iusta adorare i l Padre, i l 
Figl io e lo Spi r i to Santo: Tr in i tà consustanzia le e indi­
v is ib i le . 
il Diacono entra nel Santuario. Si chiude la tenda della porta 
centrale. 

Mentre il Diacono agita con devozione il Ripidion sopra I sacri 
Doni, il Sacerdote dice: 

E' degno e g iusto ce lebrar t i , bened i r t i , lodar t i , r in­
graziar t i , adorart i in ogni luogo del tuo domin io . Poi­
ché tu sei il Dio inef fabi le, inconcepib i le , inv is ib i le , 
incomprens ib i le , sempre es is tente e sempre lo stes­
so: Tu e il tuo unigeni to Figl io e il tuo Santo Spi r i to . 
Tu dal nulla ci hai t ra t t i a l l 'esistenza e, cadut i , ci hai 
r ia lzat i ; e nulla hai t ra lasc ia to di fare f ino a r icon­
durci al c ie lo e a donarci il fu tu ro tuo regno. Per 
tu t t i quest i beni rendiamo grazie a te , a l l 'un igeni to 
tuo Figl io e al tuo Santo Spi r i to , per tu t t i i benef ic i 
a noi fa t t i che conosciamo e che non conosc iamo, pa­
lesi ed occu l t i . Ti rendiamo grazie al t resì per que­
sto sacr i f ic io, che t i sei degnato di r icevere dal le no­
st re mani , sebbene t i s t iano dinanzi migl ia ia di Arcan­
gel i e mir iad i di Ange l i , i Cherubin i e i Seraf in i dal le 
sei ali e dai mol t i occh i , sub l im i , a lat i , i qual i can­
tano l ' inno delia v i t to r ia , esclamando e a gran voce 
d icendo: 

In questo momento il Diacono prende l'Asterisco dal s . Disco, 
traccia sopra di esso un segno di croce e, baciandolo, lo pone 
in disparte. 

// Popolo: Santo, Santo, Santo, il S ignore de l l ' un iverso : 
il c ie lo e la ter ra sono pieni della tua g lor ia . Osanna 
nel l 'a l to dei c ie l i . Benedet to colu i che v iene nel nome 
del Signore. Osanna nel l 'a l to dei c ie l i . 

Quindi il Sacerdote prega così: 

Noi pure, o Signore, amico degl i uomin i , con que­
ste beate Potenze esclamiamo e d ic iamo: Sei santo, 
tu t to santo. Tu e il tuo un igen i to Figl io e i l tuo Santo 
Spir i to. Sei santo, tu t to santo e magnif ica è la tua 
glor ia. Tu hai amato il mondo a tal segno da dare 
l 'unigenito tuo Figl io, aff inché chiunque crede in Lui 
non per isca, ma abbia ìa v i ta eterna. Egl i , compiendo 
con la sua venuta tu t ta l 'economia di salvezza a no­
st ro favore, nella not te in cui veniva t rad i to , o, piut­
tos to , consegnava se s tesso per la v i ta del mondo, 
prese il pane nel le sue mani sante, innocent i e im­
macolate, e, dopo aver rese grazie, lo benedisse. 

S. Atanasio (Roma): Epiclesi (Foto A.S. Curuni) 

10 sant i f icò, lo spezzò e lo diede ai suoi sant i disce­
pol i e aposto l i , d icendo: 

Prendete, mangiate: questo è il mio Corpo, che 
per voi viene spezzato in remissione dei peccati. 

11 Popolo: Amìn . 
Quindi segna con la croce II s . Calice e aggiunge: 

Simi lmente anche il caHce, dopo che ebbe cenato, 
d icendo: 

Bevetene tutti: questo è il mio Sangue, del Nuovo 
Testamento, che viene sparso per voi e per molti in 
remissione dei peccati. 

Il Popolo: Amìn . 
Il Sacerdote prega così: 

Memor i dunque di questo p rece t to del Salvatore 
e di t u t t o c iò che è s tato comp iu to per no i : del la 
croce, del la sepol tura , del la resurrez ione al terzo gior­
no, de l l 'ascens ione ai c ie l i , del la sua presenza alla de­
stra del Padre, del la seconda e g lor iosa venuta, gli 
stessi doni, da Te ricevuti, a Te offriamo in tutto e 
per tutto. 

Il Popolo: A Te inneggiamo. Te benedic iamo. Te r in­
graziamo, o Signore, e Ti supp l ich iamo, o Dio nost ro . 

// Sacerdote fa l'epiclesi: 

Ancora t i o f f r iamo questo cu l to sp i r i tua le e in­
c ruen to ; e t i invochiamo e t i preghiamo, e t i suppl i ­
ch iamo: manda il tuo Spi r i to Santo su di noi e sopra 
i Doni qui p resen t i . 
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Il Diacono depone II Rìpidion e si accosta al Sacerdote; ambedue 
fanno tre Inchini profondi davanti alla s . Mensa. Quindi II Diacono, 
a capo chino. Indicando con l'Qràrlon il s . Pane, dice: 

Benedic i , S ignore, il santo Pane. 

Il Sacerdote, rialzando II capo, fa II segno della croce sul s . Pane, 
dicendo: 

E fa di questo Pane il prezioso Corpo del t uo 
Cr is to . 
// Diacono: Amìn . 

E di nuovo il Diacono, indicando con l'Oràrion li s. Calice 
Benedic i , S ignore, il santo Cal ice. 

E il Sacerdote, benedicendo, dice: 

E fa di ciò che è in questo Cal ice il prezioso San­
gue del tuo Cr i s to . 
// Diacono: Amìn . 

Nuovamente il Diacono, indicando con l'Oràrion ambedue le 
Specie, dice: 

Benedic i , S ignore, ambedue le Cose sante. 

E il Sacerdote, benedicendo ambedue le cose sante, dice: 

Trasmutandole per v i r t ù del tuo Santo Sp i r i to . 
// Diacono: Amìn , amìn, amìn. 

E dopo aver inchinato il capo al Sacerdote e detto: Ricordati di 
me peccatore, o signore santo, si pone nel luogo dove stava 
prima, e, preso 11 Ripidion, ventila i s. Doni, come prima. 
Il Sacerdote prega così: 

Aff inché, per co loro che ne par tec ipano, siano pu­
r i f icazione de l l 'an ima, remiss ione dei peccat i , unione 
nel tuo Santo Sp i r i to , comp imen to del regno dei 
c ie l i , t i to lo di f iducia in te e non dì g iudiz io o dì 
condanna. 

Ti o f f r iamo ino l t re questo cu l to sp i r i tua le per 
quel l i che r iposano nella f e d e : Progeni tor i , Padri, Pa­
t r i a rch i , Pro fe t i , Apos to l i , Predicator i , Evangel is t i , Mar­
t i r i , Con fessor i , Verg in i , e per ogni anima giusta che 
ha perseverato f ino alla f ine nella fede . 

Si apre la tenda della porta centrale. Il Sacerdote, preso il turi­
bolo incensa tre volte la s . Mensa, dicendo ad alta voce: 

In modo par t ico lare t i o f f r iamo questo sacr i f ic io 
per la tu t tasanta , immacola ta , benedet ta , g lor iosa Si­
gnora nostra. Madre dì Dio e sempre verg ine Mar ia . 

Consegna il turibolo al Diacono, che incensa Intorno alla s . Mensa, 
e commemora 1 morti e 1 vivi che vuole. 

// Popolo: E' ve ramente g iusto proc lamare beata t e , 
o Deìpara, che sei beat iss ima, tu t ta pura e Madre 
del nost ro Dio. Noi magni f ìchìamo te , che sei più 
onorabi le dei Cherubin i e incomparab i lmente più glo­
r iosa dei Seraf in i , che in modo immaco la to par tor is t i 
il Verbo di Dio, o vera Madre di Dio. 

Nelle feste del Signore e della Madre di Dio e nelle loro ApòdosI, 
si canta Firmo dell'Ode nona. 
Il Sacerdote continua la preghiera di intercessione: 

Per il santo pro fe ta e precursore Giovanni Bat t is ta, 
per i sant i g lor ios i e insigni Apos to l i , per il Santo 
N., di cui ce lebr iamo la memor ia , e per tu t t i i tuo i 
san t i : per le loro pregh iere , o Signore, v is i tac i bene­
vo lmen te . 

Ricordat i anche di t u t t i quel l i che si sono addor­
mentat i nella speranza del la resurrezione per la vi ta 
e terna. 
Oui il Sacerdote commemora i defunti che vuole. 

E fa che r iposino ove r isp lende la luce del tuo 
vo l to . 
Quindi aggiunge: 

Ancora t i p reghiamo: r icordat i , o Signore, di t u t t o 
l 'episcopato, che dispensa re t tamente la tua parola di 
ver i tà , di t u t t o il p resb i te r io , del diaconato in Cr is to 
e di tu t to II c lero. 

Ancora t i o f f r iamo questo cul to spi r i tuale per 
t u t t o i l mondo, per la Santa Chiesa cat to l ica e aposto­
l ica, per coloro che v ivono nel la cast i tà e nella san­
t i tà , per i nost r i governant i e per le autor i tà c iv i l i e 
m i l i t a r i . Concedi toro, o Signore, un governo pacif ico, 
aff inché noi pure in questa loro pace t rascor r iamo pie-
mente e degnamente una v i ta qu ie ta e t ranqui l la . 

Ricordati in primo luogo o Signore, del nostro san­
tissimo Padre N., Papa di Roma, e concedi alle tue 
sante Chiese che egli viva in pace, incolume, ono­
rato, sano, longevo e dispensi rettamente la tua pa­
rola di verità. 

il Diacono stando davanti alla porta centrate dice: 

E r icordat i o Signore del Reverendo sacerdote (N.) 
che offre quest i Santi Doni , di tu t to il popolo qui pre­
sente, di t u t t i coloro che c iascuno ha in mente e di 
t u t t i e di t u t t e . 
// Popolo: E di t u t t i e di t u t t e . 

// Sacerdote continua: 
Ricordat i , o Signore, del la c i t tà in cui d imor iamo, 

e di ogni c i t tà e paese, e dei fede l i che vi abitano. 
Ricordat i , o Signore, dei navigant i , dei v iandant i , dei 
ma la t i , dei so f fe rent i , dei pr ig ionier i e del la loro sal­
vezza. Ricordat i , S ignore, di co loro che presentano 
of fer te e si adoperano per il bene del le tue sante 
Chiese e di quanti si r icordano dei pover i , e largisci 
su noi t u t t i la tua miser icord ia . 

E concedici di glorificare e di lodare con una soia 
voce e con un sol cuore l'onorabilissimo e magnifico 
tuo nome. Padre, Figlio e Spirito Santo, ora e sem­
pre, e nei secoli dei secoli. 
Il Popolo: Amìn . 

Rivolto al popolo e benedicendolo dice: 
E le miser icord ie del grande Dio e Salvatore no­

s t ro Gesù Cr is to siano con tu t t i vo i . 
// Popoio: E con il tuo sp i r i to . 

Partecipazione alla Comunione 
Il Diacono, preso il permesso dal Sacerdote, esce e dal posto 
solito dice: 

Ricordando tu t t i i sant i , preghiamo ancora in pace 
il S ignore. 
// Popolo: S ignore, p ie tà. 

Per i preziosi doni of fer t i e sant i f icat i , preghiamo 
il S ignore. 
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S . Atanasio (Roma): Benedizione deirantidoron, pane che Sarà 
jdistribuito a chi non può partecipare all'Eucaristia. 

Aff inché il m iser icord ioso nostro Dio, accet tando l i 
in odore di soavi tà sp i r i tua le nel suo al tare santo, 
ce les te e immater ia le , ci mandi in cont raccambio la 
grazia div ina e il dono del lo Spi r i to Santo. 

Per essere l iberat i da ogni aff l iz ione, f lagel lo, per i ­
co lo e necess i tà , preghiamo il S ignore. 

// Sacerdote prega sommessamente: 
A te aff idiamo tu t ta la nost ra v i ta e la nost ra 

speranza, o Signore, amico degl i uomin i , e t i invo­
ch iamo e t i supp l ich iamo: degnat i di farc i par tec ipare 
con pura coscienza ai ce les t i e t remend i m is te r i di 
questa sacra e sp i r i tua le mensa, per la remiss ione 
dei peccat i , per il perdono del le co lpe, per l 'unione 
nel lo Spi r i to Santo, per l 'eredi tà del regno dei c ie l i , 
per una maggiore f iducia in t e , e non a nost ro g iudiz io 
o condanna. 

// Diacono: Soccor r ic i , sa lvaci , abbi pietà di noi e cu­
s tod isc i c i , o Dio, con la tua grazia. 

// Popolo: S ignore, p ietà. 

Chiedendo l 'unità del la fede e l 'unione nel lo Spi­
r i to Santo, aff idiamo noi s tess i , g l i uni gl i a l t r i , e 
tu t ta la nost ra v i ta a Cr is to Dio. 

// Popolo: A t e , o Signore. 

// Sacerdote: E concedic i , o Signore, che con f iducia e 
senza condanna osiamo chiamare Padre Te, Dio del 
Cie lo, e d i r e : 

// Popolo: Padre nost ro , che sei nei c ie l i , sia sant i f i ­
cato il tuo nome, venga il tuo regno, sia fa t ta la tua 
vo lontà, come In c ie lo così in te r ra . Dacci oggi i l no­

s t ro pane quot id iano, e r ime t t i a noi ì nost r i debi t i 
come noi li r ime t t i amo ai nost r i deb i to r i , e non ci 
indurre in ten taz ione, ma l iberaci dal male. 

// Sacerdote: Poiché tuo è Pi regno, la potenza e la 
g lor ia . Padre, Figl io e Sp i r i to Santo, ora e sempre , e 
nei secol i dei seco l i . 

// Popolo: A m ì n . 

// Sacerdote: Pace a t u t t i . 

// Popolo: E al t uo sp i r i to . 

// Diacono: Inchinate il vos t ro capo al S ignore. 

// Popolo: A te , o Signore. 

// Sacerdote prega così: 
Rendiamo grazie a Te, o Re inv is ib i le , che con la 

tua inf in i ta potenza hai creato l 'un iverso, e nel l 'ab­
bondanza del la tua miser icord ia dal nul la hai t ra t to 
a l l 'es is tenza tu t t e le cose. Tu, o S ignore, vo lg i dal 
c ie lo lo sguardo su quant i hanno ch inato la f ron te 
davant i a te , poiché non l 'hanno inchinata alla carne 
e al sangue, ma a Te, Dio t remendo . Tu dunque, o 
S ignore, per il bene di noi tu t t i appiana il cammino 
di nostra v i ta secondo la necess i tà di c iascuno; naviga 
con i nav igant i , accompagna i v iandant i , r isana i ma­
la t i , t u med ico de l le anime e dei corp i nos t r i . 

Per la grazia, la misericordia e la benignità del­
l'unigenito tuo Figlio, con il quale sei benedetto in­
sieme con II santissimo, buono e vivificante tuo Spi­
rito, ora e sempre, e nei secoli dei secoli. 
Il Popolo: Amìn . 

// Sacerdote continua: 
Signore Gesù Cr is to nost ro Dio, r iguarda a noi 

dalla tua santa d imora e dal t rono di g lor ia del tuo 
regno, e v ien i a sant i f i carc i . Tu che s ied i in al to con 
il Padre e sei i nv i s ib i lmen te qui con no i . Degnat i con 
la potente tua mano di far par tec ip i noi e, per mezzo 
nost ro , t u t t o il p o p d o , de l l ' immaco la to tuo Corpo e 
del prezioso tuo Sangue. 

Il Sacerdote e II Diacono, dal proprio posto, fanno tre metanle 
con l'invocazione: 

O Dio, s i i propiz io a me peccatore e abbi pietà 
di me. 

Intanto II Diacono si cìnge l'Oràrion a forma di croce. 
Quando poi vede il Sacerdote stendere le mani e toccare II s. 
Pane per fare l'elevazione, dice ad alta voce: 

St iamo a t t en t i ! 

Il Sacerdote, elevando II s. Pane, dice a voce alta: 

Le Cose Sante ai Sant i . 
// Popolo: Solo uno è Santo, so lo uno è S ignore: Gesù 
Cr i s to , per la g lor ia di Dio Padre. A m ì n . 

Si canta il KInonIkòn del giorno o della Festa. 
Si chiude la tenda. Quindi il Diacono entra nel s . Vima e, stando 
alla destra del Sacerdote, che regge II s. Pane, dice: 

Spezza, s ignore, il santo Pane. 

Il Sacerdote, spezzandolo in quattro parti, con ogni attenzione e 
riverenza, dice: 
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S. Atanasio (Roma): — ii diacono versa lo Zeon, acqua bol­
lente, nel calice. 

Comunione de! Diacono 

Si spezza e si spar t isce l 'Agnel lo di D io : Egli è 
spezzato e non si d iv ide, è sempre mangiato e mai si 
consuma, ma sant i f ica coloro che ne partecipano. 

Le dispone nel s . Disco in forma di croce. 
Il Diacono, indicando con l'Oràrion il s. Calice, dice; 

Riempi, Signore, il santo Cal ice. 

Il Sacerdote, presa la particola posta In alto, traccia con essa 
una croce sopra il s . Calice, dicendo: 

Pienezza dì fede, di Spi r i to Santo. 

E la immerge nel s . Calice. 

// Diacono: Amìn . 

Prende quindi lo Zeon e dice al Sacerdote: 

Benedic i , Signore, lo Zeon. 

Il Sacerdote lo benedice, dicendo: 

Benedet to il fe rvore dei tuo i Sant i , ora e sempre, 
e nei secol i dei seco l i . Amìn . 

Il Diacono versa nel s . Calice una dose sufficiente di Zeon, 
dicendo: 

Fervore di fede, pieno di Spi r i to Santo, 

Deposto lo Zeon, si discosta alquanto, mentre II Sacerdote, 
cfiinata la testa, prega dicendo: 

Credo, o Signore, e confesso che tu sei veramente 
il Cr is to , Figl io del Dio v ivente , che sei venuto nel 
mondo per salvare i peccator i , il p r imo dei qual i 
sono io. Credo ancora che questo è veramente il tuo 
Corpo immacola to e questo è propr io il tuo Sangue 
prezioso. Ti prego dunque: abbi p ietà di me e perdo­
nami t u t t i i mìei peccat i , vo lontar i e invo lontar i , com­
messi con parole, con opere, con conoscenza o per 
ignoranza. E fammi degno di par tec ipare, senza mia 
condanna, ai tuo i immacola t i m is te r i , per la remiss ione 
dei peccat i e la v i ta e terna. 

Poi: 
Del tuo mìs t ico conv i to , o Figl io di Dìo, rend imi 

oggi par tec ipe, poiché non svelerò il m is te ro ai 
tuo i nemic i , né t i darò il bacio di Giuda, ma come il 
ladrone t i prego: r icordat i di me, o Signore, nel tuo 
regno. 

£ se vuole: 
Signore, non son degno che tu en t r i nel la sordida 

casa del l 'an ima mìa; ma, come t i degnast i di giacere 
in una spelonca e in un presepe di an imal i , e dì assi­
der t i nella casa di S imone il lebbroso, accogl iendo 
la peccatr ice colpevole s imi le a me, t u s tesso de­
gnati di entrare nel presepe della s to l ta anima mìa e 
ne l l ' immondo corpo dì me mor to e lebbroso. E come 
non disprezzast i la bocca impura della peccatr ice, che 
baciava gli immacolat i tuo i p ied i , così . Signore Dio 
mìo, non disprezzare neppure me peccatore, ma, come 
buono e amico degl i uomin i , f ammi degno di partecì-
c ipare del tuo sant ìss imo Corpo e del tuo Sangue. 

O Dio nost ro , condona, r ime t t i , perdona tu t t i i 
mie i peccat i , con cui t i o f fes i , sia con cogniz ione, sia 
per ignoranza, sia con la parola, sia con l 'opera; per­
donal i t u t t i , buono e miser icord ioso come se i ; per 
l ' in tercess ione del la tua pur iss ima Madre sempre Ver­
gine rendimi degno di r icevere il prezioso ed imma­
colato tuo Corpo a salute del l 'an ima mia e del mio 
corpo. Poiché tuo è il regno, e tue sono la potenza 
e la glor ia nei secol i dei seco l i . Amìn . 

£ per finire: 
0 S ignore, la partecipazione dei tuo i m is te r i non 

mi to rn i a giudiz io o a condanna, ma a salvezza del­
l 'anima e del corpo. 
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// Sacerdote prende una particola del s. Pane e dice: 
A me A/., sacerdote, si dona il prezioso e sant is­

simo Corpo del Signore, Dio e Salvatore nost ro Gesi j 
Cr isto, per la remiss ione dei peccat i e la v i ta e terna. 

Quindi si comunica con il pane e si mette al lato sinistro del­
l'altare, se ci sono altri concelebrandi. i quali uno dopo l'altro 
si comunicano al s . Pane usando la stessa formula. Quindi ri­
volto al Diacono II primo celebrante dice: 

Diacono, avv ic inat i . 

li Diacono, accostandosi, fa devotamente una metania e, chie­
dendo perdono, dice: 

Dammi , o s ignore, i l prezioso e san t iss imo Corpo 
del Signore, Dio e Salvatore nostro Gesù Cr is to , per 
la remiss ione dei mie i peccat i e la v i ta e terna. 

Comunione: et La serva di Dio (N.} riceve il prezioso 
e santissimo Corpo e Sangue di Cristo per la remis­
sione dei peccati e per la vita eterna». 

Comunion» dopo II Battesimo e la Cresima. Quando si tratta di 
un piccolo, come è il caso più frequente, il sacerdote con il 
cucciiiaino prende dal calice del vino consacrato assieme ad una 
minuta particola di pane e gliela depone in bocca. 

Il Sacerdote, preso II s . Pane, lo depone nella palma del Diacono, 
dicendo: 

A te N., d iacono, v iene dato il prezioso, sant ìss imo 
e immacola to Corpo del S ignore, Dio e Salvatore no­
s t ro Gesù Cr is to , per la remiss ione dei tuo i peccat i 
e la v i ta eterna. 

Il Diacono, baciata la mano che gli ha posto il s. Pane sulla 
palma, si reca dietro la s . Mensa e. chinato II capo, lo consuma. 
Quindi il Sacerdote, prendendo il s . Calice dice: 

A me N., sacerdote , sì dona anche il prezioso e 
san t iss imo Sangue del S ignore, Dio e Salvatore no­
s t ro Gesù Cr is to , per la remiss ione dei mie i peccat i 
e la v i ta e terna. i 

Sorbisce tre volte e, asciugatosi con il velo le labbra e asterso 
il s . Calice, bacia questo dicendo: 

Questo ha toccato le mie labbra, concel lerà le mie 
in iqui tà e mi pur i f icherà dai mìei peccat i . 

Ugualmente fanno, uno dopo l'altro, gli altri concelebranti. Alla 
fine il primo celebrante invita II diacono dicendo: 

Diacono, di nuovo, avv ic inat i . 

// Diacono, avvicinandosi, fa una metania e dice: 
Di nuovo mi avvic ino al Re Immor ta le . 
Dammi , o s ignore, il prez ioso e sant iss imo San­

gue del Signore e Salvatore nost ro Gesù Cr is to , per 
la remiss ione dei mìei peccat i e la v i ta e terna. 

// Sacerdote, facendogli sorbire tre volte dal s. Ca­
lice, dice: 

A te A/., d iacono, si dona pure il prezioso e san­
t i ss imo Sangue del S ignore, Dio e Salvatore nostro 
Gesù Cr is to , per la remiss ione dei tuo i peccat i e la 
v i ta e terna. 

Comunicatosi ii Diacono, il Sacerdote dice: 
Questo ha toccato le tue labbra, cancel lerà le tue 

in iqui tà e t i pur i f icherà dai tuo i peccat i . 

SI apre quindi la porta del s . Vima. Il Diacono, fatto un profondo 
inchino prende il s . Calice con riverenza, si reca alla s . Porta e. 
sollevandolo, lo mostra al popolo, dicendo: 

Con t imore di Dio, con fede e amore, avv ic ina tev i . 

// Popolo: Amìn , amìn. Benedet to colu i che v iene nel 
nome del S ignore; il S ignore è Dio ed è apparso a no i . 

I fedeli si accostano per comunicarsi. Il Sacerdote, distribuendo 
a ciascuno la comunione, dice: 

Il servo (o la se rva j di Dio N., r iceve il prezioso 
e sant iss imo Corpo e Sangue del S ignore, Dìo e Sal­
vatore nostro Gesù Cr is to , per la remiss ione dei suoi 
peccat i e la v i ta e terna. 

Mentre si comunicano 1 fedeli si canta In modo andante, una o 
più volte, secondo il numero dei comunicanti: 

Del tuo m is t i co conv i to , o Figl io di Dio, rendimi 
oggi par tec ipe, poiché non sve lerò il m is te ro ai tuo i 
nemic i , né t i darò il bacio di Giuda, ma come il 
ladrone t i p rego: r icordat i di me, o Signore, nel tuo 
regno. 

Dopo la divina comunione, il Sacerdote benedice il popolo, dicendo 
a voce alta: 

Salva, o Dio, il tuo popolo e benedic i la tua eredi tà. 
// Popoio: Abb iamo v is to la vera luce, abbiamo rice­
vuto lo Sp i r i to ce les te , abbiamo t rova to la vera fede, 
adorando la Tr ini tà ind iv is ib i le , poiché essa c i ha 
sa lvat i . 

Nelle feste del Signore si canta il Tropario della festa. Il Sacer­
dote e il Diacono ritornano alla s. Mensa. Il Sacerdote incensa 
tre volte, dicendo tra sé: 

Sii Tu esal tato sopra i c ie l i , o Dio, e su tu t ta la 
te r ra si espanda la tua g lor ia . 
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Quindi, preso ii s . Disco, lo dà al Diacono. Questi, presolo Don 
riverenza, guardando verso la porta e senza dire nulla, si reca 
alla Protesi e ve lo ripone. Il Sacerdote, fatto un inchino pro­
fondo e preso il s . Calice, rivolto verso la porta guardando 11 
popolo dice: 

Benedet to il nost ro Dio, in ogni t empo , ora e sem­
pre, e nei secol i dei seco l i . 

Depone il Calice sulla protesi. 

// Popolo: Amìn . £ se c'è l'uso, canta: 
Che la nost ra bocca sia r ip iena del la tua lode, Si­

gnore, perché ci hai fa t t i degni di par tec ipare ai tuo i 
sant i , immacola t i ed immor ta l i m i s t e r i . Conservac i nel­
la tua sant i tà , aff inché proc lamiamo la tua g lor ia , me­
di tando ogni g io rno la tua g iust iz ia : A l l i l u i a , a l l i lu ia , 
a l l i lu ia. 

Il Diacono esce dal Santuario, e dal solito posto dice: 

In p ied i ! Dopo aver par tec ipato ai d iv in i , sant i , im­
maco la t i , immor ta l i , ce les t i , v iv i f i cant i m is te r i di Cr i ­
s to , rendiamo degne grazie al S ignore . 
// Popolo: S ignore, p ie tà. 

Soccor r i c i , sa lvaci , abbi p ietà di noi e cus tod i ­
sc ic i , 0 Dio, con la tua grazia. 
// Popolo: S ignore, p ie tà. 

Chiedendo che l ' intero g iorno t rascor ra santamente , 
in pace e senza peccato, af f id iamo noi s tess i , gl i uni 
g l i a l t r i , e tu t ta la nostra v i ta a Cr is to Dio. 
// Popolo: A t e , o S ignore. 

Il Sacerdote aggiunge la preghiera di ringraziamento: 

Ti rend iamo grazie, o Signore amico degl i uomin i , 
benefa t to re del le an ime nost re , perché anche in que­
sto g iorno ci hai resi degni dei tuo i ce les t i e immor­
ta l i m i s t e r i . Di r ig i la nostra v ia , confermaci t u t t i nel 
t uo t imore , cus tod isc i la nostra v i ta , rendi s icur i i no­
s t r i pass i , per le pregh iere e le suppl iche del la glo­
r iosa tua Madre e sempre verg ine Mar ia e di t u t t i 
i tuo i Sant i . 

Poiché tu sei la nostra santificazione, e noi ren­
diamo gloria a te: al Padre, al Figlio e allo Spirito 
Santo, ora e sempre, e nei secoli dei secoli. 
Il Popolo: A m ì n . 

Congedo 

// Sacerdote: Procediamo in pace. 

// Popolo: Nel nome del S ignore. 

// Diacono: Preghiamo il S ignore. 

// Popolo: S ignore, p ietà. 

Preghiera dell'opisthàmvonos detta a voce alta dal Sacerdote fuori 
del Vima, al centro della chiesa: 

O Signore, tu che benedic i co loro che t i benedi­
cono e sant i f ich i quel l i che hanno f iducia in t e , salva 
il tuo popolo e benedic i la tua ered i tà . Cus tod isc i 
tu t ta quanta la tua Chiesa, sant i f ica co loro che ama­
no i l decoro deHia tua casa; Tu, in cont raccambio , glo­
r i f ical i con la tua div ina potenza, e non abbandonare 
noi che sper iamo i n t e . Dona la pace al mondo che 
è tuo, al le tue Chiese, ai sacerdot i , ai governant i , e 
a tu t t o il tuo popolo ; poiché ogni benef ic io e ogni 
dono per fe t to v iene dal l 'a l to e d iscende da t e . Padre 
del la luce. E noi rend iamo g lor ia , grazie e adorazione 
a Te, Padre, Figl io e Sp i r i to Santo, ora e sempre , e 
nei secol i dei seco l i . 

// Popoio: A m ì n . Sia benedet to il nome del S ignore 
da questo momento e per l 'e tern i tà (tre volte). 

Terminata la preghiera II Sacerdote rientra per le Porte sante e. 
rivolto verso la Protesi, dice questa preghiera: 

O Cr is to Dio nost ro , Tu che sei la perfezione 
del la Legge e dei Profet i e hai compiuto tu t ta la mis­
s ione r icevuta dal Padre, r iempi di gioia e di fe l ic i tà 
i nost r i cuor i , ora e sempre , e nei secol i dei se­
co l i . Amìn. 

•Il Diacono entra per il lato Nord e. starido davanti alla Porta, dice 
ad alta voce: 

Preghiamo il S ignore: 
// Popolo: S ignore, p ietà. 

Il Sacerdote, benedicendo il popolo, dice: 

La benediz ione e la miser icord ia del Signore scen­
dano su di voi con la sua grazia e la sua benigni tà in 
ogni t empo , ora e sempre , e nei secol i dei secol i . 
// Popolo: Amìn . 

// Sacerdote: Glor ia a t e , o Cr is to Dio, speranza no­
st ra, g lor ia a t e . 
// Popolo: Glor ia al Padre, al Figl io e allo Spir i to Santo; 
ora e sempre , e nei secol i dei seco l i . Amìn . Signore, 
pietà f f re volte). Benedic i , o Signore santo. 

Il Sacerdote, rivolto al popolo, dà il Congedo: 

(Se è Domenica: Il Risorto dai m o r t i ; . Cr is to no­
s t ro vero Dio, per l ' in tercess ione del la tu t tasanta e 
immacolata Sua Madre, per la v i r tù del la preziosa e 
v iv i f icante Croce, per la protez ione dèl ie venerande e 
ce les t i Potestà incorporee, per le suppl iche del vene­
rato e g lor ioso Profeta e Precursore Giovanni Batt is ta, 
dei g lor ios i e sant i Apos to l i , dei sant i g lor ios i e vit­
to r ios i Mar t i r i , dei nostr i santi Padri t eo fo r i , del no­
s t ro santo Padre Giovanni Cr isos tomo, arc ivescovo di 
Cos tan t inopo l i , del Santo (N., titolare delia chiesa), 
del Santo (N., dei giorno), dei sant i e g iust i proge­
n i tor i del Signore Gioacchino ed Anna, e di t u t t i i 
Sant i , abbia p ietà di no i , e ci sa lv i , poiché è buono 
e amico degl i uomin i . 

// Popolo: Amìn . 

Il Diacono raccoglie con ogni timore é cura I s . Doni in modo 
che neppure una minima parte ne cada, o venga trascurata. Lava 
quindi le mani nel luogo consueto. 

Il Sacerdote, uscito, distribuisce l'antldoron al popolo, dicendo 
ad ognuno: 

La benediz ione e la miser icord ia del Signore scen­
da sopra di t e . 

Entrato poi nel s . Vima, depone le vesti sacerdotali dicendo som­
messamente: 

Ora, Signore, lascia che secondo la tua parola il 
tuo servo se ne vada in pace, perché i mie i Occhi 
hanno mi ra to il tuo Salvatore, che tu hai preparato al 
cospet to di t u t t i i popo l i , qual luce che i l lumina le 
gent i e g lor ia del tuo popolo Israele. 

Aggiunge il Trisagio ed il resto, rApolitichion de! giorno, se 
vuole, o il Tropario del Crisostomo: 

La grazia, che come f iaccola luminosa s'è irra­
diata dalla tua bocca, ha i l l umina to l 'un iverso; t u hai 
lasciato al mondo i tesor i del la tua generos i tà , ci 
hai mos t ra to il ver t i ce de l l 'umi l tà , o Padre Giovanni 
Cr isos tomo, ammaest randoc i con le tue parole, inter­
cedi presso Cr is to Dio Verbo aff inché salvi le ani­
me nost re . 

S ignore, p ietà (12 volte). Glor ia al Padre... Tu che 
sei più onorabi le. . . 

Fa l'Apòllsi e, facendo un inchino protondo e ringraziando Dio 
per tutti i benefici, esce. 
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